Giáo án số: 08			Số tiết:1tiết			Tổng số tiết đã giảng: 
Thực hiện ngày 07 tháng 12 năm 2016 đến ngày 07 tháng 12 năm 2016	
· Tên bài học:CHƯƠNG II. SỨC BỀN VẬT LIỆU
				Bài 08. Kéo – nén đúng tâm
· Mục đích:	
· Học các khái niệm về lực dọc, xác định và vẽ biểu đồ lực dọc.
· Học một số khái niệm về ứng suất, biến dạng, đặc trưng cơ học của vật liệu, ứng suất cho phép và hệ số an toàn.
· Học về điều kiện bền và ba bài toán cơ bản trong thanh chịu kéo (nén) đúng tâm.
· Yêu cầu: Sau khi học xong sinh viên:
· Phân biệt và xác định được lực dọc trên từng đoạn thanh bằng phương pháp mặt cắt. Vẽ thành thạo biểu đồ nội lực.
· Vận dụng định luật Hooke tính được biến dạng tuyệt đối trong từng đoạn và trong cả thanh.
· Áp dụng thành thạo ba bài toán cơ bản theo điều kiện bền.
I. ỔN ĐỊNH LỚP: Số học sinh vắng:		Tên:
· Nội dung cần nhắc nhở:3 phút
· Điểm danh, ghi số
· Nhắc nhở việc thực hiện nội quy trên lớp
II. KIỂM TRA BÀI CŨ: Thời gian: ….. phút, dự kiến học sinh kiểm tra
	Tên 
	 
	 
	 

	Điểm
	 
	 
	 


· Câu hỏi kiểm tra:
III. GIẢNG BÀI MỚI: 40 phút.
· Đồ dùng dạy học: Bảng, phấn trắng, phấn màu, giáo trình Cơ ứng dụng.
· Nội dung, phương pháp:
	TT
	Nội dung giảng dạy

	T.gian (phút)
	Phương pháp thực hiện
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	Bài 08. Kéo – nén đúng tâm
- Lực dọc và biểu đồ của lực dọc
+ Định nghĩa
+ Lực dọc
+ Biểu đồ nội lực
- Ứng suất – biến dạng trong kéo (nén) đúng tâm – Định luật Hooke
+ Ứng suất
+ Biến dạng
+ Định luật Hooke 
+ Ví dụ minh họa
- Tính chất cơ học của vật liệu
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	Dùng phương pháp diễn giảng và cho các ví dụ minh họa, kết hợp với phương pháp đàm thoại.










IV. TỔNG KẾT BÀI:2 phút
V. CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP: 0 phút
Làm bài tập về kéo – nén đúng tâm trang 19 đến 21 cuốn bài tập Cơ ứng dụng.
VI. TỰ ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN VỀ PHƯƠNG PHÁP HƯỚNG DẪN
(Chất lượng sản phẩm, kỹ năng, thao tác)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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